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Пояснительная записка  

к  плану организованной образовательной деятельности

муниципального казённого дошкольного образовательного учреждения Юголукский детский сад «Солнышко»

на 2014/2015 учебный год

     
 В МКДОУ Юголукский детский сад «Солнышко»  функционируют 2 разновозрастные  группы, в которые входят дети младшего дошкольного возраста (от 1,5–3 лет -включительно), среднего и старшего  дошкольного возраста  (4-7лет), воспитательно – образовательный процесс в ДУ реализуется  на основании: - основной общеобразовательной программы дошкольного образования МКДОУ Юголукский   детский сад «Солнышко»  разработанной коллективом  на основе основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы и утверждённой приказом заведующей МКДОУ Юголукский детский сад «Солнышко» от 14.08.2013г:  
-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 23.11.2009 № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»          

-основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под ред.  Н.Е.Вераксы,   Т.С. Комаровой,  М.А. Васильевой  (2011 год)
 -законом Российской Федерации от 29.12.2012г.№273 «Об образовании» 

-Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным приказом Министерства от 27 октября 2011 г. N 2562, вступившим в силу 01.05.2013 года.
-положением о лицензировании образовательной деятельности, утверждённым постановлением Правительства РФ от 31.03.2009№ 277 

-письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 №65\23-16 «О гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» 

-санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству. содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях «Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы…». Зарегистрировано в Минюсте России 29.05.2013г. №28564. 

-Письмом Министерства образования и науки РФ от31.05.2007 №03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определённому виду»

-Федеральных государственных требований к условиям реализации общеобразовательной  программы дошкольного образования (утверждённой приказом Министерства и науки РФ № 2151 от 20 июля  2011 года).  
-Федерального  государственного  образовательного стандарта ДО, приказ от 17.10.2013 года №1155.

 Программа основной организованной образовательной  деятельности направлена на решение следующих задач:

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального  благополучия.
2. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательной программы.
3. Создание благоприятных условий развития  детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка.

4. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,  самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности.

5. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания программы.
6. Обеспечение  психолого – педагогической  поддержки семьи и повышения компетентности родителей(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей 

Образовательный  процесс в ДОУ направлен на обеспечение развития личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности  и охватывать следующие образовательные области:

-Социально-коммуникативное развитие;

-Познавательное развитие;

-Речевое развитие;

-Художественно-эстетическое развитие;

-Физическое развитие.
 Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование основ безопасного поведения в быту, природе.

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, об окружающем мире, об особенностях природы.
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной речи; знакомство с книжной культурой, детской литературой.

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора, стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно- модельной, музыкальной).  
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному фор мированию  опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение  подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни,  овладение его элементарными нормами и правилами (в питании,  двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).
Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализоваться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно - исследовательской деятельности)
В раннем возрасте (1-3 года) - предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами(песок, вода, тесто  и другое) общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр., восприятие смысла музыки, сказок, стихов рассматривание картинок, двигательная активность;

Для детей дошкольного возраста (3-7 лет)- ряд  видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд( в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребёнка.
  Решение программных задач  осуществляется в течение всего пребывания детей в детском саду, в разных формах совместной деятельности взрослых и детей  и в самостоятельной детской деятельности. Огромное внимание уделяется  игровой деятельности детей.

Образовательная программа детского сада реализуется в организованных и самостоятельных формах обучении и включает время, отведенное  на:

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (культурно-досуговой, двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, музыкальной,  художественно-творческой, чтении художественной литературы);

 - образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

- самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников,  от опыта и творческого подхода педагога.

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности.

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группа) выделяется время для совместной организованной образовательной деятельности взрослого и ребёнка  учебно-развивающего характера.

В организованной деятельности происходит организованное образование детей через 10 видов детской деятельности. Тема организованной деятельности   органически сочетается с деятельностью детей вне занятий. Знания и опыт, приобретенные в организованной деятельности становятся содержанием самостоятельных игр, коммуникативного общения, музыкально-художественной и познавательно-исследовательской детской деятельности.
     
План составляет 10 видов организованной образовательной деятельности еженедельно в подгруппах младшего дошкольного возраста, 10 видов организованной образовательной деятельности в группах среднего дошкольного возраста, 13 видов организованной деятельности в старшей группе. Длительность видов организованной деятельности соответствует времени, указанному в Типовом  положении, Уставе МКДОУ, СанПиН 2.4.1.3049-13:   
- вторая группа детей раннего возраста-(1-2 г.) –от 4 до 8-10 мин.

- в первой младшей группе ( 2-3 лет )- не более 10  мин.

- во второй  младшей группе (3-4 лет) – не более 15 мин.

- в средней группе (4-5 лет)  - не более 20 мин;

- в старшей группе (5-6 лет) – не более 25 мин;

       
В первой и второй младшей подгруппе организованная образовательная деятельность проводится как в первой, так и во второй половине дня (музыка, чтение, беседы, игры). Количество видов организованной образовательной деятельности в первой половине дня в младшей и средней группах не  превышает двух занятий, а в старшей  – трех. Причем непосредственно образовательная деятельность с детьми 5-7 лет может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю.

Особая роль в плане организованной образовательной деятельности отводится  физической культуре - 3 занятия в неделю, из них  3-е занятие проводится на воздухе и  способствует  укреплению здоровья детей, закаливанию детского организма и  совершенствованию его функций. В  режиме дня выделено специальное время для ежедневного чтения художественной литературы во второй половине дня. Длительность чтения и формы его проведения зависят от возрастных особенностей детей. 

   Перерывы между видами организованной образовательной деятельности не менее 10 мин. В ходе организованной образовательной деятельности проводятся физкультминутки, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика, артикуляционная  и пальчиковая гимнастики. Для профилактики утомляемости детей организованная образовательная деятельность познавательного характера сочетаются с физкультурой и музыкой. В середине учебного года (январе) для воспитанников ДОУ организуются двухнедельные каникулы, во время которых проводятся только музыкальные и физкультурные развлечения, художественно-творческая деятельность, праздники и досуги.    

 2 группа раннего возраста
	                                                понедельник

	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

	С дидактическим материалом

	                                                  вторник

	Со строительным материалом

	Музыкальное 

	                                                    среда

	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

	Развитие движений

	                                                           четверг

	Музыкальное 

	С дидактическим материалом

	                                                   Пятница

	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи

	Развитие движений


1 группа младшего возраста

	                                                понедельник

	Коммуникация, чтение художественной литературы

	Физическая культура

	                                                  вторник

	Познание

	Музыка

	                                                    среда

	Художественное творчество (лепка, рисование)

	Физическая культура

	                                                           четверг

	Коммуникация, чтение художественной литературы

	Музыка

	                                                   Пятница

	Художественное творчество (лепка, рисование)

	Физическая культура


2 младшая подгруппа

	                                                понедельник

	
	Художественное творчество (лепка/аппликация)

	
	Музыка

	                                                  вторник

	
	Познание (ФЭМП, конструирование)

	
	Физическая культура

	                                                    среда

	
	Познание (Формирование целостной картины мира)

	
	Физическая культура

	                                                           четверг

	
	Коммуникация (Чтение художественной литературы)

	
	Музыка

	                                                   Пятница

	
	 Художественное творчество (рисование)

	
	Физическая культура


                     Средняя подгруппа

	                                                понедельник

	
	Художественное творчество (лепка/аппликация)

	
	Музыка

	                                                  вторник

	
	Познание (ФЭМП, конструирование)

	
	Физическая культура

	                                                    среда

	
	Познание (Формирование целостной картины мира)

	
	Физическая культура

	                                                           четверг

	
	Коммуникация (Чтение художественной литературы)

	
	Музыка

	                                                   Пятница

	
	 Художественное творчество (рисование)

	
	Физическая культура


Старшая подгруппа
	                                                понедельник
	четверг

	Художественное творчество (лепка/аппликация)
	(коммуникация) Чтение художественной литературы

	Музыка
	Музыка

	
	Познание (познавательно-исследовательская и продуктивная                      (конструктивная деятельность)

	                                                  вторник
	пятница                                                  

	(Познание) ФЭМП
	Художественное творчество(рисование)

	Физическая культура
	Физическая культура

	Художественное творчество (рисование)
	

	                                                    среда
	

	Познание (Формирование целостной картины мира)
	

	Физическая культура
	

	(Коммуникация) Чтение художественной литературы
	


                                        Комплектование групп.

В дошкольном образовательном учреждении  две разновозрастные группы. Разновозрастная группа младшего возраста-17 детей ( 1,6 -3лет включительно): 
разновозрастная группа старшего возраста-23 ребёнка (3-7 лет).   







Распределение учебного времени.







Учебный год в МКДОУ начинается с 1 сентября 2014г. и заканчивается 31.05.2015г., таким образом, длительность учебного периода с 01.09.2014- по31.05.2015 учебного года составляет 36 недель. 

 В летний период с 01.06.2014г. по 01.08.2014г. проходит адаптация вновь пришедших детей, организуются подвижные и спортивные игры, праздники, экскурсии и т.д.

Вторая подгруппа раннего возраста

Первое полугодие (сентябрь- декабрь)-16 учебных недель с 01.09.14г. по 19.12.14г.


Второе полугодие (январь-май)-20 учебных недель с11.01.15г. по 31.05.15г.


Первая младшая подгруппа
Первое полугодие (сентябрь- декабрь)-16 учебных недель с 01.09.14г. по 19.12.14г.


Второе полугодие (январь-май)-20 учебных недель с11.01.15г. по 31.05.15г.


Вторая младшая подгруппа
Первое полугодие (сентябрь- декабрь)-16 учебных недель с 01.09.14г. по 19.12.14г.


Второе полугодие (январь-май)-20 учебных недель с11.01.15г. по 31.05.15г.


Средняя подгруппа
Первое полугодие (сентябрь- декабрь)-16 учебных недель с 01.09.14г. по 19.12.14г.


Второе полугодие (январь-май)-20 учебных недель с11.01.15г. по 31.05.15г.


Старшая подгруппа

Первое полугодие (сентябрь- декабрь)-16 учебных недель с 01.09.14г. по 19.12.14г.


Второе полугодие (январь-май)-20 учебных недель с11.01.15г. по 31.05.15г.


ПРОГРАММНОЕ   ОБЕСПЕЧЕНИЕ.












Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»  под   редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. -  Москва  «Мозаика – Синтез» 2010г.





